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Nucleos realiza webinar com o tema: "O desafio da conquista da
independéncia financeira e a ameaca das bets"

No dia 22 de outubro, o Nucleos promoveu um webinar com a presenca do renomado
palestrante Aquiles Mosca. O webinar, que abordou o tema “O desafio da conquista da
independéncia financeira e a ameaca das bets”, também contou com a participacao do
diretor de Beneficios do Nucleos, Paulo Sergio Poggian.

Aquiles Mosca é economista pela FEA-USP e mestre em Administracdo pelo Insead Franca. E
autor de livros como “Investimento sob medida” e “Financas Comportamentais”.
Atualmente, leciona Financas Comportamentais Aplicadas na FGV/SP e Gestao de Ativos &
Wealth Management na PUC/RS. E colunista do jornal Valor Econdmico e presidente do
Comité de Educacao de Investidores da Anbima desde 2013. Desde julho de 2024, assume a
posicao de CEO da BNPP AM Brasil.

O economista fez uma vasta e importante apresentacao, tracando um rico panorama sobre
os habitos financeiros que devemos cultivar — e os habitos que devemos evitar — para a
conquista da tao sonhada independéncia financeira. Esses habitos financeiros estao
atrelados ao ganho de qualidade de vida durante a aposentadoria.

Ele explicou sobre a realidade que vivemos no Brasil atualmente, em que o habito de
poupar ainda ndo faz parte da rotina de grande parte da populacao. Aquiles afirmou que a
principal atitude a ser tomada para se constituir uma poupanca € o controle dos gastos
variaveis.

“0 acompanhamento daquilo que recebemos e gastamos é fundamental para um bom
planejamento familiar. A planilha de orcamento familiar € uma importante aliada nesta
tarefa”, destacou o economista.

Além disso, o palestrante abordou um tema muito recente e em alta, sobre o fenomeno
global do mercado de apostas (as bets) e a ameaca que isto pode representar para a satde
financeira da populacao.

Para conferir todos os detalhes deste valioso contelido e todos os dados apresentados pelo
economista Aquiles Mosca, confira a palestra abaixo na integra.
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https://www.youtube.com/watch?v=desERXDjG2g
https://www.youtube.com/watch?v=desERXDjG2g

